
 
 

○この頃、目立って太ってきた 

 

○ダイエットもしていないのに急に体重が減った 

 

○急に甘い物がほしくなる 

 

○とても喉が渇く 

 

〇視力がおちてきた 

 

○尿の回数が多い、また量が多い 

 

○尿が妙に泡立つようになった 

 または臭いが変わった 

 

○全身がだるく、疲れやすい 

 

○手足がしびれたり、足がむくむ 

 

○やけどや怪我の痛みを感じない 

など 

それは糖尿病の可能性があります。 

できるだけ早めの受診をお勧めします。 

 

 

 

クリニックのご案内 

診察の結果、入院や手術が必要な場合は、 

連携している医療機関を紹介し、 

我々も一緒にケアをさせていただきます。 

きくち内科・糖尿病クリニック 
〒899-5116 

鹿児島県霧島市隼人町内 932 番１ 

電話番号 （0995）55-1086 

ホームページ  

https://kikuchi-dm.jp/ 

 

県道 473 号線沿い 

JR 隼人駅から車で 5 分 

JR 日当山駅から車で 10 分 

内村バス停から徒歩３分 
 

 

  

 

 

 

 

   きくち内科糖尿病クリニック 
 

 

https://kikuchi-dm.jp/


 

院長 菊池
き く ち

 晃
あきら

 

近年、40 歳以上で 3-4 人に 

1 人が糖尿病と言われます。 

しかし治療の難しさも有り、 

自覚症状に乏しいままに、 

合併症による失明、透析、 

また心筋梗塞、脳梗塞を発症し、 

日常生活の質の低下に繋がっていきます。 

専門医のニーズは高まっていますが、霧島・

姶良地区においては少なく、2004 年 11 月よ

り霧島市立医師会医療センター糖尿病専門外来

を 14 年以上担当させて頂いている霧島・姶良

地区の皆様に今後も貢献したく、開業を決意い

たしました。 

糖尿病を含めた生活習慣病（高血圧・高コレ

ステロール血症・高尿酸血症など）を中心に、

内科一般も診療させて頂き、皆様が笑顔で、健

康に、長く過ごせるように少しでもお役に立て

たらと思います。 

○プロフィール 
平成 10 年 鹿児島大学第二内科入局 

（現：消化器疾患・生活習慣病学） 

平成 20 年 今村総合病院 糖尿病内科 

平成 24 年 鹿児島大学 糖尿病・内分泌内科 

      特任助教（病棟医長・外来医長） 

平成 29 年 青雲会病院 糖尿病専門外来 

平成 16 年 霧島市立医師会医療センター 

      糖尿病外来（15 年間） 

平成 31 年 きくち内科・糖尿病クリニック開院 

 

〇所属学会・資格 

日本糖尿病学会 糖尿病専門医  

日本内科学会 認定内科医 

 
 

 9：00～12：30 14：00～18：00 

月曜日 ○ ○ 

火曜日 ○ ○ 

水曜日 ○ 12：30 まで 

木曜日 ○ 〇 

金曜日 ○ ○ 

土曜日 ○ 12：30 まで 

日曜・祝日は休診となります 

早めの検査、診断、治療があなたと、 

あなたの家族を救います 

‘何か変だな’と思ったら 

お気軽にご相談下さい。 

 

◎心電図 

不整脈やかくれ心筋梗塞

など心臓の状態を評価し

ます。 

 

 

 
 

～糖尿病治療～ 

専門的な観点から適切な診断及び治療を 

実施致します。 
 

～一般内科～ 

初診時に簡単な問診を行います。 

お熱、嘔吐の症状がある際には 

事前にお電話を頂けますと幸いです。 
 

～予防接種～ 

インフルエンザや肺炎球菌のワクチンを 

実施できます。 
 

～一般健診のご案内～ 

当院では個人の雇入れ時健康診断や 

定期健康健診の受付も致しております。 
 

～その他～ 

気になる症状等あれば何でもお気軽に  

ご相談ください。 

 

その他、レントゲン検査や骨密度検査など

の検査もできるようになっております。 

またインフルエンザや風邪など感染にも配

慮した待合室を準備しております。 

◎血圧脈波検査 

動脈硬化を調べる検査

です。血管年齢や血管

の硬さ、血管の詰まり

が分かります。 

◎血糖検査 

糖尿病治療においての大切な評価項目であ

る血糖値や HbA1c（ヘモグロビンエーワ

ンシー）を測定します。 

最新機器を導入しておりますので、 

検査結果がすぐにでます！ 

専門医としてオーダーメイド治療に活かす

ための医療機器となります。 

 

 

 

 


